RESTAURANT SCOLAIRE DE GERMOND-
ROUVRE

<< <LLE CHAMP DU MOULIN>>>>>>>>>>>>

JUIN / JUILLET 2016

Tous les menus sont cuisinés et réalisés sur place

JEUDI 2

Chou blanc*
Sauté de porc*c
Ebly

Fromage*

Poires au sirop®**

JEUDI 9

Rosette*

Brochette de dinde**
Petits pois /carottes™**
Fromage*

Ananas*

JEUDI 16

Pain de crabe*(maison)
Roti de porc*o+

Pates

Fromage*

Fruits*

JEUDI 23

Radis*

Tomates farcies beeuf**
Ebly

Fromage*

Tartes aux
pommes*(maison)

JEUDI 30
Nem’s**

Sauté de veau*o
Riz

Fromage*
Abricots*

VENDREDI 3
Concombres*
Poisson*

Riz

Petit Nova*

VENDREDI 10
Pizza*(maison)
Poisson**
Epinard**
Fromage*
Nectarine*

VENDREDI 17
Macédoine de 1égumes™**
Poulet*o+

Frites**

Fromage*

Fruits*

VENDREDI 24
Rillette*x
Poisson**

Chou fleur**
Fromage*
Fraises*

VENDREDI ]erJUlLLET
Concombre*
Poisson*

PDT Vapeur*
Fromage*

Fruits*

LUNDI 6
Taboulé* (maison)
Cotes de porc**
Lentilles***
Fromage*

Fruits de saison*

LUNDI 13
Salade de pates™
Poisson**
Brocolis**

Liégeois vanille*

LUNDI 20
Carottes rapées™
Couscous*(maison)

Fromage*
Abricots au sirop***

LUNDI 27
Tomates™

Tian de courgettes™
(maison)

Flanby*

LUNDI 4

Salade coleslaw™
Jambon fumé*
Flageolet™**
Fromage*
Fruits*

MARDI 7

Magquereau a la moutarde
Spaghetti bolognaise™*
(maison)

Salade

Créme vanille*

MARDI 14

Melon*

R6ti de beeuf*+
Garniture de légumes™**

Yaourt la Baziniére*o+
MARDI 21

Avocats*
Tartiflettes*(maison)
Salade*

Glace++

MARDI 28

Salade Strasbourgeoise™
Steaks hachés**

Haricots verts***

Fromage blanc*

MARDI S

Je ne sais pas

*ot+rais direct producteurs Frangais
O Direct Producteurs ou Fabricant

*frais ** Congelé mais cuisiné sur place *** Conserves +Francais

VIANDES BOVINES FRANCAISE
++Dessert surgelé




